Aplicacion en papel y online

Ademas del formato tradicional (papely lapiz), los cues-
tionarios también se pueden aplicar en formato online de
forma presencial o remota.

Correccion online

La correccion es rapiday sencilla, mediante la plataforma online
de Hogrefe TEA Ediciones (www.teacorrige.com). Las respuestas
se pueden introducir manualmente o mediante el sistema de
captura de respuestas con escaneo o fotografia (FotoScan).
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ATENTO: Evaluacion de las
funciones ejecutivasy el TDAH

ATENTO es un sistema de evaluacion de las funciones ejecutivas
en ninos, ninas y adolescentes desde los 3 hasta los 18 afos
mediante cuestionarios conductuales que pueden utilizarse
aislada o conjuntamente, segin estime mas conveniente el
profesional. Tiene tres versiones (Familia, Escuela y Autoinforme)
adaptadas a diferentes edades (3 - 6 anos y 6 - 18 anos), lo que lo
hace Gtil para identificar dificultades y dar seguimiento de los
casos. Ademas de los diferentes componentes de las funciones
ejecutivas, los cuestionarios también recogen informacion
especifica sobre la presencia de sintomatologia relacionada con
el trastorno por déficit de atenciéon con hiperactividad (TDAH), asi
como acerca del impacto de las dificultades observadas en el
ambito familiar, académicoy social.

El sistema proporciona un perfil de resultados que incluye:

- Un perfil de procesos ejecutivos afectados, que incluye las
siguientes escalas: problemas de control atencional, de
regulacion emocional, de regulacion conductual, de memoria
de trabajo, de flexibilidad, de planificaciony organizaciony
problemas de procesamiento temporal, asi como las escalas
de impacto en el contexto familiar, escolary social. Proporcio-
na también dos indices globales: indice de problemas en las
funciones ejecutivas e Indice general de impacto.

« Unanélisis de puntos fuertes y areas de mejora que permite
identificar los componentes méas afectados y senalar las areas
en las que centrar una posible intervencion.

- Un perfil de ayuda al diagnéstico, que evalla los criterios del
TDAH y otros problemas relacionados. Proporciona puntua-
ciones para los principales criterios DSM del TDAH (inatencion
e hiperactividad e impulsividad) y un indice de riesgo de TDAH,
asi como para el sindrome de desconexion cognitiva (tempo
cognitivo lento). También permite valorar posibles problemas
relacionados, como los de conducta o los de sueno.

ATENTO permite una evaluacion agil, comprehensiva, ecologicay
répida (entre 15y 25 minutos por cuestionario) del funcionamien-
to ejecutivo en ninos, ninas y adolescentes. La informacion que
proporciona ayuda a comprender los comportamientos y déficits
relacionados con el TDAH y otros trastornos del neurodesarrolloy
facilita el diagnostico diferencial con otros trastornos (trastorno
negativista-desafiante, trastorno de conducta...).

ATENTO

Cuestionario para la Evaluacion de
las Funciones Ejecutivasy el TDAH
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éQué es ATENTO?

Es un completo sistema de evaluacion de las funciones ejecutivas
y de la sintomatologia del TDAH en nifnos, ninas y adolescentes.

Autores: F. Sanchez-Sanchezy
M. Solar (Dpto. de I+D+i de Hogrefe
TEA Ediciones).

Edades: desde los 3 anos y 0 meses
hasta los 18 anosy 11 meses.

ATENTO
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Lenguas disponibles: evaluacion e
informes en espanol y catalan.

Tiempo: 15 - 25 minutos.
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Aplicacion: en papel y online.

O hogrefe

Objetivos:

» Evaluar las dificultades y problemas en las funciones
ejecutivas.

» Proporcionar el perfil personal de puntos fuertes y areas
de mejora.

+ Evaluar la sintomatologia del TDAH y otros problemas
relacionados.

+ Evaluarelimpacto en el funcionamiento cotidiano de los déficits.

+ Evaluar los problemas y los sintomas en diferentes contextos.

Ventajas:

» Enfoque multi-informante para obtener una visién completa y
precisa de la persona evaluaday sus dificultades.

+ Enfoque evolutivo que ajusta la evaluacion a la edad de la
persona evaluaday permite dar continuidad y seguimiento
desde los 3 hasta los 18 anos.

+ Enfoque multidimensional de las funciones ejecutivas y el TDAH.

+ Permite valorar el impacto negativo de las dificultades en
distintos contextos.

+ Proporciona informacion relevante para ayudar al diagnéstico.

» Facily breve de aplicar, respondery corregir.

» Permite la evaluacion online remota (telepsicologia).

Cuestionarios:

Tiene cinco versiones
adaptadas a diferentes

edades e informantes lo que
lo hace Util para identificar
dificultadesy dar seguimiento

de los casos.

Familia

éQueé evalua?
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Escalas de control
» Inconsistencia
» Impresion negativa
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Déficits de las funciones ejecutivas

» Problemas de control atencional

» Problemas de regulacion conductual
» Problemas de regulacién emocional
» Problemas de memoria de trabajo

diagnéstico

Perfil de  Problemas de flexibilidad
procesos . Proble.:ma's’de planificaciéony
q q B organizacion
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ejecutivos » Problemas de procesamiento temporal
afectados Y )
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Impacto de los posibles déficits
e Impacto familiar
« Impacto escolar
« Impacto social
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Escalas orientadas al DSM
< Sintomas de inatencion
« Sintomas de hiperactividad e
. impulsividad
Perfil de \_ )
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Escalas de problemas relacionados

» Sintomas de sindrome de desconexién
cognitiva

» Problemas de conducta

» Problemas de suefo
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Escuela

Autoinforme

indice de
problemas en las

funciones ejecutivas

Puntos fuertes
y areas de mejora
personales

indice general
de impacto

indice de riesgo
de TDAH

Indicadores
adicionales de
los criterios DSM




