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Manual

Cuestionario para la Evaluación 
del Síndrome de Quemarse por el Trabajo

CESQT

PD

ItIlusión por el trabajo

DpDesgaste psíquico

DsDesencanto

CCulpa

ÍNDICES PcPD

TOTAL DPDesencanto profesional

Nota Pc: (percentil), escala ordinal.

-DP

Pc

11 33 50 891 66 99

11 33 50 891 66 99

  TEA001MMM15 no presenta síntomas muy elevados o críticos del Síndrome de quemarse en el
trabajo (SQT).

TEA001MMM15

20 años NS/NC 16/01/2020

España, población general, varones + mujeres

1,33 45

2,60 50

2 65

0,83 30

0,80 50


