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Aplicación. Individual. 

Edad: 4 a 9 

 “Material terapéutico”  

 

 

 

 

Este libro pretende facilitar el acceso a tiramiento de los niños de entre edades de 4 a 9 años 

aproximadamente, con el objetivo de contar con una herramienta que sirva para explicare a los 

niños el proceso de la terapia. 

 

Trata muchos aspectos y preocupaciones que suelen inquietar a los niños (a veces también a sus 

padres y cuidadores) en relación con el proceso de sicoterapia. El texto refleja un lenguaje 

sencillo enfocado sobre la dinámica de la terapia y más específicamente sobre la terapia del 

juego. Esta escrito con ánimo de que sea comprensible para los niños de estas edades pero platean 

temas serios que también interesan a los padres. 
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